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                      Храм     Михаила Архангела
                                  д.Леонтьевское

Большесельские

ВЕСТИ
СРЕДА

1 декабря 2021года

ОФИЦИАЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

И З В Е Щ Е Н И Е
09 декабря 2021 года в 14 часов  в зале заседаний Админист�

рации Большесельского муниципального района состоится
заседание Собрания представителей Большесельского
муниципального района седьмого созыва.

ПОВЕСТКА ДНЯ.
1. � О внесении изменений и дополнений в решение Собрания

представителей Большесельского муниципального района №
66 от 10.12.2020  «О районном  бюджете на 2021 год и плановый
период 2022�2023гг».

— О  районном бюджете Большесельского района на 2022 год и
плановый период 2023� 2024 гг.

Докладывает: Лыкова В.В.� начальник Финансового управ�
ления Администрации Большесельского муниципального
района.

2. О внесении изменений в решение Собрания представителей
Большесельского муниципального района  от   28.02.2019 № 34
«Об утверждении методики формирования норматива расходов
на  оплату труда муниципальных служащих Большесельского
муниципального района» (в редакции от 29.10.2020 № 62)

Докладывает: Батова А.А.� управляющий делами Админист�
рации Большесельского муниципального района

3.Отчет об исполнении Прогнозного плана приватизации
муниципального имущества в Большесельском муниципальном
районе за 2021 год.

�Утверждение Прогнозного плана приватизации муници�
пального имущества в Большесельском муниципальном районе
на 2022 год.

� Об утверждении перечня имущества Благовещенского сель�
ского поселения, предлагаемого к передаче в собственность
Большесельского муниципального района

� Об утверждении Положения о муниципальном земельном
контроле на территории Большесельского муниципального
района

Докладывает: РомановаТ.В.� заведующий отделом ИЗОГД,
АПК и ООС Администрации

4. Об утверждении соглашений
Докладывает: Дорошенко С.Н.� ведущий специалист органи�

зационно�правового отдела администрации
5. Об утверждении соглашений (фин. контроль)
Докладывает: Рубчикова М.С.� председатель Ревизионной

комиссии Большесельского муниципального района .
6. Об утверждении плана и графика работы Собрания предста�

вителей на 2022 год
Докладывает: Новиков Ф.Ю.� председатель Собрания

представителей БМР
7. Разное

Председатель Собрания представителей  Ф.Ю.НОВИКОВ

УВАЖАЕМЫЕ
ЖИТЕЛИ!

В настоящее время в план догазификации Ярославской области
включены три населенных пункта Большесельского
муниципального района: с. Большое Село, д. Шамнино и д. Сельцо.
Сформирован пообъектный план�график догазификации
Большесельского муниципального района

Собственники домовладений, изъявившие желание
подключить свои домовладения к сетям газораспределения могут
подать заявки о заключении договора о подключении в рамках
догазификации в ООО “Газпром газораспределение Ярославль“.

Форма заявки размещена на официальном сайте
Администрации Большесельского муниципального района
(раздел Отдел ЖКХ и строительства), а также ее можно полу�
чить в Отделе ЖКХ и строительства администрации района,
находящегося по адресу: с. Большое Село, пл. Советская д.5, 2
этаж и Большесельском сельском поселении.

Консультации по данному вопросу можно получить в Отделе
ЖКХ и строительства администрации района, находящемся по
адресу: с. Большое Село, пл. Советская д.5, 2 этаж, по тел. 2'94'
49, 2'94'48.

ДОРОГИЕ БОЛЬШЕСЕЛЬЦЫ,
УВАЖАЕМЫЕ ЗЕМЛЯКИ

Третьего декабря традиционно во всем мире
отмечается Международный день людей с огра�
ниченными возможностями здоровья, доказы�
вающих всей своей жизнью, что сила воли и
жажда жизни сильнее любых недугов.

Мы искренне восхищаемся вашими победами и
мужеством, упорством и оптимизмом. Подлинное
уважение вызывает ваша активная жизненная
позиция. Многие из Вас, превозмогая недуги и
жизненные трудности, достигают успехов в учебе,
спорте, творчестве, труде. Подлинное уважение
вызывает ваше умение сохранять жизненный
стимул, не унывать и радоваться, опираясь на
поддержку родных и близких, принимать помощь
всех, кто, повинуясь велению сердца, готов встать
рядом.

В последние годы отношение к проблемам лю�
дей с ограниченными возможностями со сторо�
ны общества меняется в лучшую сторону. По�
этому забота, готовность помочь, внимание, чут�
кое отношение общества помогают вам вы�
стоять, обрести уверенность в своих силах и
найти достойное место в жизни.

Дорогие земляки! Доброго вам здоровья,
заботы родных и близких, понимания и уваже'
ния окружающих! Желаем бесконечной веры в
собственные силы, которые, несмотря на прев'
ратности судьбы, способны быть безгранич'
ными!

Глава Большесельского
муниципального района В.А.ЛУБЕНИН

Председатель Собрания представителей
 Ф.Ю.НОВИКОВ

Председатель Общественной палаты
Большесельского района  Н.Д.МАКАРОВА

УВАЖАЕМЫЕ
БОЛЬШЕСЕЛЬЦЫ,
ЖИТЕЛИ РАЙОНА!

Международный
день инвалидов объ�
единяет всех людей
с ограниченными
в о з м о ж н о с т я м и .
Пусть многие из вас
ограничены в воз�
можностях, но в
Международный
день инвалидов по�
звольте вам поже�
лать простого чело�
веческого счастья,

любви и радости, понимания окружающих,
успехов на выбранном жизненном пути и высот
в карьере. Мы изо всех сил хотим сделать это
событие для вас праздником, во время которого
вы сможете проявить свои сильные стороны
и творческие способности. Инвалидность � это
всего лишь состояние тела. Главное, что все
вы обладаете душой, желаниями, целями,
которые сложно встретить в нашем мире
у обычных людей. Ваш недуг не сломил вас,
вы только лучше видите свою заветную цель
и динамично стремитесь к ней. Низкий вам
поклон!

Начальник Управления Социальной защиты
населения администрации Большесельского

муниципального района  Н.Б.БРЮХАНКОВА

Директор МУ «Комплексный центр социального
обслуживания населения» Г.С.СУХАНОВА

ВНИМАНИЮ НАСЕЛЕНИЯ!

Первое декабря в международном ка-
лендаре значимых дат занимает особое
место. Этот день призван обратить внима-
ние на нужды людей с ограниченными воз-
можностями, инвалидов. На территории
нашего района зарегистрировано 740
человек, имеющих ограниченные возмож-
ности здоровья. 22 человека из них дети.
Семь человек (один из них ребенок) име-
ют инвалидность по заболеваниям опорно-
двигательного аппарата (инвалиды-коля-
сочники), 10 человек получили группу по
инвалидности в связи с заболеваниями
органов слуха, 20 человек – по заболе-

ваниям органов зрения. Но в основном ин-
валидность назначена по общим заболе-
ваниям. Группы инвалидности различные,
есть и первые, и вторые, хотя по большей
части – это третья группа.

Государство оказывает таким людям
поддержку, в частности, они могут обра-
титься в службу социальной защиты за
средствами реабилитации, на получение
компенсации на оплату коммунальных ус-
луг, за материальной помощью, на  сана-
торно-курортное лечение (инвалиды 1-й
группы) и т.д.

НЕМНОГО СТАТИСТИКИ
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ОФИЦИАЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

ЗАКЛЮЧЕНИЕ О РЕЗУЛЬТАТАХ
ПУБЛИЧНЫХ СЛУШАНИЙ

с. Большое Село                                           24 ноября 2021 года
Публичные слушания по обсуждениюдокументации:
�Проект межевания территории с целью образования земель�

ного участка, для эксплуатации автомобильной дороги «с Боль�
шое село –Волыново�Щукино»�д. Герцено, по адресу: �Ярос�
лавская область, Большесельский р�н, Большесельское с/п.

�Проект межевания территории с целью образования
земельного участка, для эксплуатации автомобильной
дороги «д. Басалаево�д. Елохово» по адресу: Ярославская
область, Большесельский р�н, Благовещенское с/п.

� Проект межевания территории с целью образования
земельного участка, для эксплуатации автомобильной
дороги «д. Дуброво�д. Самарино», по адресу: Ярославская
область, Большесельский р�н, Большесельское с/п.

Общие сведения о проекте, представленном на
публичные слушания:

территория разработки: с. Большое Село,
Большесельского района, Ярославской области;

инициатор: Администрация Большесельского муници�
пального района, 152360, с. Большое Село, пл. Советская,
д.9.

Правовой акт о назначении публичных слушаний: Пос�
тановление Администрации Большесельского муниципаль�
ного района от 20.10.2021г № 813 «О проведении публичных
слушаний по проекту межевания территории» опубликова�
но в газете «Большесельские вести» от 23.10.2021 № 83  и
размещено на официальном сайте администрации Боль�
шесельского МР 21.10.2021, Постановление Администрации
Большесельского муниципального района от 18.05.2021 №426
«О подготовке документации по планировке территории»;
опубликовано в газете «Большесельские вести»  от 22.05.2021
№ 39 и  размещено на официальном сайте администрации
Большесельского муниципального района  19.05.2021г.

Дата проведения публичных слушаний с 24.11.2021 г в
10ч 00.

 Форма оповещения о проведении публичных слушаний
� газета “Большесельские вести” от 23.10.2021 № 83.

Сведения о проведении экспозиции по материалам: в
здании Администрации Большесельского муниципального
района Ярославской области, расположенном по адресу:
152360 Ярославская область, Большесельский район, с.
Большое Село, пл. Советская, д.9. Экспозиция открывается
с 01.11.2021 по 24.11.2021г.

Предложений и замечаний граждан, являющихся участ�
никами публичных слушаний и постоянно проживающих
на территории, в пределах которой проводились публичные
слушания и иных участников публичных слушаний не
поступало.

Сведения о протоколе публичных слушаний: протокол
№26 от 24.11.2021 года.

Выводы и рекомендации по результатам проведения
публичных слушаний:

�   рекомендовать главе Администрации Большесельского
муниципального района  утвердить: �Проект межевания
территории с целью образования земельного участка, для
эксплуатации автомобильной дороги «с Большое село –
Волыново�Щукино»�д. Герцено, по адресу: �Ярославская
область, Большесельский р�н, Большесельское с/п.

�Проект межевания территории с целью образования
земельного участка, для эксплуатации автомобильной
дороги «д. Басалаево�д. Елохово» по адресу: �Ярославская
область, Большесельский р�н, Благовещенское с/п.

� Проект межевания территории с целью образования
земельного участка, для эксплуатации автомобильной
дороги «д. Дуброво�д. Самарино», по адресу: �Ярославская
область, Большесельский р�н, Большесельское с/п.

�  опубликовать заключение о результатах публичных
слушаний в газете «Большесельские вести», и разместить
на официальном сайте Администрации.

Заместитель председателя комиссии по проведению публичных
слушаний, председатель комиссии по землепользованию и застройке

Большесельского муниципального района заместитель главы
Администрации муниципального района С.Н.ЛЕВАНЦОВА

ПОСТАНОВЛЕНИЕ № 931
АДМИНИСТРАЦИИ  БОЛЬШЕСЕЛЬСКОГО

МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА
От 26.11.2021                                                        с Большое Село

Об утверждении  проекта  межевания территории с
целью образования земельных участков

Руководствуясь  статьей  45   Градостроительного кодекса
Российской Федерации,  Федеральным  законом от 06.10.2003
№ 131�ФЗ «Об общих принципах организации местного
самоуправления в Российской Федерации», Уставом
Большесельского муниципального района, Положением о
порядке организации и проведения общественных обсуждений
или публичных слушаний по вопросам градостроительной
деятельности на территории  Большесельского муниципаль�
ного района Ярославской области, утвержденным решением
собрание представителей Большесельского муниципального
района от 05.03.2020 №34 «Об утверждении Положения о
порядке организации и проведения общественных обсуждений
или публичных слушаний по вопросам градостроительной
деятельности на территории Большесельского муниципального
района»,   а так же  на основании  протокола  публичных слуша�
ний № 26от 24.114.2021   и заключения о результатах публичных
слушаний от 24.11.2021, Администрация района,  ПОСТАНОВ�
ЛЯЕТ:

1.Утвердитьдокументацию�Проект межевания террито�
рии с целью образования земельного участка, для эксплуа�
тации автомобильной дороги «с. Большое Село –Волыново�
Щукино»�д. Герцено, по адресу: Ярославская область,
Большесельский р�н, Большесельское с/п.

�Проект межевания территории с целью образования
земельного участка, для эксплуатации автомобильной
дороги «д. Басалаево�д. Елохово» по адресу: �Ярославская
область, Большесельский р�н, Благовещенское с/п.

� Проект межевания территории с целью образования
земельного участка, для эксплуатации автомобильной
дороги «д. Дуброво�д. Самарино», по адресу: Ярославская
область, Большесельский р�н, Большесельское с/п.

2. Разместить проекты межевания территории,
указанные в пункте 1 настоящего постановления, а также
настоящее постановление на официальном сайте
Большесельского муниципального района в разделе
«Градостроительная деятельность»

3.Опубликовать настоящее постановление в газете
«Большесельские вести»

4. Контроль за исполнением настоящего постановления
возложить на первого заместителя главы администрации
Большесельского муниципального района С.Г. Виноградова

5. Постановление вступает в силу со дня  его официаль�
ного опубликования.

Глава Большесельского муниципального района В.А.ЛУБЕНИН

ПОСТАНОВЛЕНИЕ № 925
АДМИНИСТРАЦИИ  БОЛЬШЕСЕЛЬСКОГО

МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА
От 26.11.2021                                                         с.Большое Село

О внесении изменений в постановление Администрации
муниципального района от 28.10.2021 №850

В соответствии со  ст. 45, 46  Градостроительного кодекса
Российской Федерации, Федерального закона от 6 октября 2003
года №131�ФЗ «Об общих принципах организации местного
самоуправления в Российской Федерации», Уставом
муниципального района, руководствуясь постановлением
администрации Большесельского муниципального района от
17.01.2019 г №11 «Об утверждении Порядка подготовки
документации по планировке территории Большесельского му�
ниципального района», Администрация района, ПОСТА�
НОВЛЯЕТ:

1.Внести в постановление Администрации Большесель�
ского муниципального района от 28.10.2021 №850 «О
подготовке документации по планировке территории»
изменения, изложив п 1 в следующей редакции:

«1. Подготовить документацию по планировке террито�
рии (проект межевания территории) с целью образования
земельных участков с видом разрешенного использования�
малоэтажная многоквартирная жилая застройка, располо�
женных по адресу: Ярославская область, Большесельский
район, с Варегово, ул. Мира, д1,ул. Школьная, д.4, ул.
Депутатская, д.9.»

2.Настоящее постановление опубликовать в газете «Боль�
шесельские вести” и разместить на официальном сайте ад�
министрации Большесельского района Ярославской облас�
ти  в сети «Интернет», раздел «Градостроительная деятель�
ность».

5. Постановление вступает в силу после его официального
опубликования.

6. Контроль за исполнением настоящего постановления
возложить на первого заместителя Главы администрации
Большесельского муниципального района Виноградова С.Г.

ГлаваБольшесельского муниципального района В.А.ЛУБЕНИН

ПОСТАНОВЛЕНИЕ № 926
АДМИНИСТРАЦИИ  БОЛЬШЕСЕЛЬСКОГО

МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА
От 26.11.2021

О проведении публичных слушаний
В соответствии с Градостроительным кодексом Российской

Федерации, Федеральным законом от 06.10.2003 № 131�ФЗ
«Об общих принципах организации местного самоуправления
в Российской Федерации» (с учетом положений ст.46),
Уставом Большесельского муниципального района,
Положением об организации и проведении общественных
обсуждений или публичных  слушаний  по вопросам
градостроительной деятельности на территории Большесель�
скогомуниципального района Ярославской области»,
утвержденным решением Собрания представителей
Большесельского муниципального района от 05.03.2020г  №34,
Администрация района, ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1.Назначить публичные слушания по документации:
�Проект межевания территории с целью образования

земельных участков с видом разрешенного использования
малоэтажная многоквартирная жилая застройка, располо�
женных по адресу: Ярославская область, Большесельский
район, с Дунилово, ул. Рабочая, д.6, ул. Рабочая д.12, ул. Ра�
бочая д.13, ул. Пионерская д.1.

�Проект межевания территории с целью образования
земельных участков с видом разрешенного использования
малоэтажная многоквартирная жилая застройка, располо�
женных по адресу:Ярославская область, Большесельский
район, с. Большое Село, ул. Комсомольская, д.7.

� Проект межевания территории с целью образования
земельного участка с видом разрешенного использования
для ведения личного подсобного хозяйства, расположен�
ного по адресу: Ярославская область, Большесельский
район, с. Большое Село, ул. Мясникова.

 �  Проект межевания территории с целью образования
земельного участка с видом разрешенного использования
религиозная деятельность, расположенного по адресу:
Ярославская область, Большесельский район, с. Большое
Село, ул. Мира.

2. Провести публичные слушания:
27декабря 2021года с 10.00 часов до 11.00 часов в здании

Администрации Большесельского муниципального района
Ярославской области по адресу: 152360 Ярославская область,
Большесельский район, с. Большое Село, пл. Советская, д.9,
каб. № 1с участием граждан, проживающих в границах
квартала,  где расположен объект капитального строительства
(в границах территории, применительно к которой
осуществлена подготовка проекта межевания территории),
правообладателей земельных участков и объектов
капитального строительства, расположенных на данной
территории, лиц, законные интересы которых могут быть
нарушены в связи с реализацией проекта межевания
территории.

3. Разместить проекты межевания территории указанные
в пункте 1 настоящего постановления на официальном сайте
Администрации Большесельского муниципального района
в сети Интернет в разделе «Градостроительная деятельность».

4.В целях ознакомления с проектами, организовать экс�
позицию в здании Администрации Большесельского муни�
ципального района Ярославской области, расположенном
по адресу: 152360Ярославская область, Большесельский
район, с. Большое Село, пл. Советская, д.9, каб.1.

Время посещения экспозиции ежедневно в рабочие дни
с 09.ч 00мин до 16.ч.00мин. Экспозиция открывается с
08.12.2021 по 27.12.2021г.

5.Предложения и замечания по документации направ�
лять  с 08.12.2021 по 27.12.2021г.

�в письменной или устной форме в ходе проведения
собрания или собраний участников публичных слушаний;

� в письменной форме или в форме электронного доку�
мента в адрес Комиссии по землепользованию и застройке
Большесельского муниципального района по адресу: 152360
Ярославская область, Большесельский район, с. Большое Село,
пл. Советская, д.9, каб. №1; адрес электронной почты
bselo.adm.yar.ru.

�посредством записи в книге (журнале) учета посети�
телей экспозиции проекта, подлежащего рассмотрению на
публичных слушаниях.

6. Функции комиссии по подготовке и проведение публич�
ных слушаний возложить на  Комиссию по землепользова�
нию и застройке Большесельского муниципального района.

7. Контроль за исполнением настоящего постановления
возложить на первого заместителя главы администрации
Большесельского муниципального района С.Г. Виноградова.

8.Настоящее постановление опубликовать в газете «Боль�
шесельские вести» и разместить на официальном сайте
администрации района.

9. Постановление вступает в силу со дня  его официаль�
ного опубликования.

Глава Большесельского муниципального района В.А.ЛУБЕНИН

ЕДИНАЯ ДЕЖУРНО-
ДИСПЕТЧЕРСКАЯ СЛУЖБА

БОЛЬШЕСЕЛЬСКОГО РАЙОНА
8 (48542) 2-19-15;

ЕДИНЫЙ НОМЕР ДЛЯ ВЫЗОВА
ВСЕХ ЭКСТРЕННЫХ

ОПЕРАТИВНЫХ СЛУЖБ 112

ПРОКУРАТУРА РАЙОНА
ИНФОРМИРУЕТ

ПОРЯДОК
РАССМОТРЕНИЯ

ОБРАЩЕНИЙ ГРАЖДАН
Прокуратура Большесельского района разъясняет, что

в соответствии с п. 3 ст. 5  Федерального  закона от 02.05.2006
№ 59�ФЗ «О порядке рассмотрения обращений граждан
Российской Федерации» (далее – Федеральный закон) при
рассмотрении обращения органом местного самоуправ�
ления или должностным лицом гражданин имеет право в
числе прочего  получать письменный ответ по существу
поставленных в обращении вопросов, уведомление о
переадресации письменного обращения в государственный
орган, орган местного самоуправления или должностному
лицу, в компетенцию которых входит решение
поставленных в обращении вопросов.

На основании ч. 3 ст. 8 Федерального закона письменное
обращение, содержащее вопросы, решение которых не
входит в компетенцию данных государственного органа,
органа местного самоуправления или должностного лица,
направляется в течение семи дней со дня регистрации в
соответствующий орган или соответствующему должност�
ному лицу, в компетенцию которых входит решение
поставленных в обращении вопросов, с уведомлением
гражданина, направившего обращение, о переадресации
обращения,  за исключением случая, указанного в части 4
статьи 11 настоящего Федерального закона.

Согласно п.п. 4, 5 ч. 1 ст. 10 Федерального закона орган
местного самоуправления или должностное лицо дает
письменный ответ по существу поставленных в обращении
вопросов, за исключением случаев, указанных   в статье 11
настоящего Федерального закона; уведомляет гражданина
о направлении его обращения на рассмотрение в другой
государственный орган, орган местного самоуправления
или иному должностному лицу в соответствии с их
компетенцией.

Письменное обращение, поступившее в государственный
орган, орган местного самоуправления или должностному
лицу в соответствии  с их компетенцией, рассматривается
в течение 30 дней со дня регистрации письменного
обращения (ч. 1 ст. 12 Федерального закона).

В исключительных случаях, а также в случае направ�
ления запроса, предусмотренного ч. 2 ст. 10 Федерального
закона, руководитель государственного органа или органа
местного самоуправления, должностное лицо либо
уполномоченное  на то лицо вправе продлить срок рассмот�
рения обращения не более чем на 30 дней, уведомив о прод�
лении срока его рассмотрения гражданина, направившего
обращения.

За нарушение порядка рассмотрения обращений граж�
дан предусмотрена административная ответственность по
ст. 5.59 Кодекса об административных правонарушениях
Российской Федерации.
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ВАШЕ ЗДОРОВЬЕ

Согласно майским указам
президента Российской Феде�
рации,  к 2024 году средняя про�
должительность жизни рос�
сиян по прогнозам составит 78
лет, а к 2030 году — 80 лет.

По данным Росстата, на 1 ян�
варя 2021 года в Ярославской
области проживают 88899 че�
ловек старше 60 лет, старше 85
лет – 20873 человека.

Процесс старения населения
является общемировой тенден�
цией. Перед государством и
обществом появляются новые
задачи. Они должны быть
направлены не только на обес�
печение основных потребнос�
тей граждан старшего поколе�
ния, поддержание жизнедея�
тельности, но и на создание ус�
ловий для активного долголе�
тия.

По определению ВОЗ, актив�
ное долголетие – это процесс
оптимизации возможностей
для обеспечения здоровья и
повышение качества жизни в
ходе старения.

Активное долголетие — это
состояние социального, эконо�
мического, физического и пси�
хологического благополучия.
Оно позволяет гражданам
старшего возраста включаться
в различные сферы жизни об�
щества.

В России активное долго�
летие – один из приоритетных
проектов для правительства.
Федеральный проект «Стар�
шее поколение» призван по�
мочь обеспечить пожилым
гражданам благополучие и
улучшение качества жизни.
Важную роль в этом играет
долговременный уход, а также
привлечение людей старшего
возраста в активные физичес�
кие занятия и обучению новым
навыкам. Целевая группа �

население в возрасте от 55 лет
и старше.

В соответствии с пос�
тановлением Правительства
Ярославской области от
15.01.2020 года №2�п «Об ут�
верждении региональной це�
левой программы государст�
венной поддержки и повыше�
ния качества жизни старшего
поколения Ярославской об�
ласти на 2020 – 2024 годы» в
сфере здравоохранения прио�
ритетным является обеспе�
чение диспансеризацией и про�
филактическими медицинс�
кими осмотрами пожилых
граждан, включая жителей
сельских территорий. Для
пожилых людей предусмот�
рена расширенная программа
обследований, которая на
первом этапе направлена на
раннее выявление заболеваний
неинфекционного характера:
скрининг сердечно�сосудистых
заболеваний, анализ на онко�
логические маркеры. При подо�
зрении на вышеперечисленные
заболевания, проводится вто�
рой этап, предусматривающий
углубленную диагностику и
сдачу дополнительных анали�
зов. Если диагноз подтверж�
дается, то помимо регулярного
диспансерного наблюдения
человек может быть направлен
на получение узкопрофильной
специализированной помощи
или на оздоровление в санато�
рий или на курорт. Кроме того,
проводится обследование
старшего поколения на нали�
чие старческой астении, остео�
пороза, расстройства когнитив�
ных функций и депрессии.

Государство проявляет забо�
ту о старшем поколении, но и
сам человек должен принимать
участие в сохранении своего
здоровья и активного долголе�

тия. Геронтологи всего мира
пытаются разгадать тайну че�
ловеческой жизни, сделать су�
ществование человека как
можно дольше и качественнее.

Сегодня пожилой возраст
обозначают как время муд�
рости. Во всем мире люди кате�
гории «60+» все чаще продол�
жают вести активный образ
жизни.

Движение – это действенное
и эффективное оружие против
старения и болезней, помогаю�
щее рационально использо�
вать резервы организма. Об�
общенные научные данные
показывают, что отсутствие
сбалансированных тренировок
в возрасте старше 60 лет
ускоряет процессы старения,
что может стать причиной
развития ишемической болез�
ни сердца, гипертонии, инсуль�
та, рака толстой кишки, рака
молочной железы, остеопоро�
за, деформирующих артрозов
верхних и нижних конечностей,
нарушений обмена веществ (в
т.ч. сахарного диабета 2 типа),
депрессии, снижения когнитив�
ных функций.

Среди многообразных форм
физической активности уни�
версальный оздоравливающий
эффект имеет ходьба. «Ходьба
– вместо лекарств!» – утверж�
дают современные ученые.
Ходьба повышает функцио�
нальный уровень сердечно�со�
судистой, дыхательной, мы�
шечной систем, а также укреп�
ляет кости и нормализует вес.
Именно она лежит в основе
таких оздоровительных мето�
дов, как прогулки, ближний
туризм, терренкур (ходьба по
дорожкам), скандинавская
ходьба.

Кроме того, большое значе�
ние имеет питание. Питание
людей старшего возраста
должно быть разнообразным и
сбалансированным, чтобы сти�
мулировать активность фер�
ментных систем и оказывать
антиатеросклеротическое
действие. Такими свойствами
обладают продукты расти�
тельного происхождения и мо�
лочные блюда. В то же время,
пожилым людям нецелесо�
образно полностью переходить
на растительную пищу, им
полезны нежирные сорта рыбы
и мяса. Нужно придерживаться
«золотой середины» – не пере�
едать и не голодать. Организм

любит порядок: есть нужно в
установленное время, наиболее
рациональным является четы�
рехразовое питание. В старшем
возрасте не стоит соблюдать
различные диеты, а разгру�
зочные дни следует проводить
только по рекомендации и под
контролем врача. Спе�
циалисты советуют не увле�
каться экзотическими продук�
тами. Лучше употреблять
выращенные в том регионе, где
живет человек, ведь его орга�
низм настроен на перевари�
вание именно такой пищи.
Сбалансированное правильное
питание должно включать в
себя все необходимые витами�
ны и питательные вещества,
прежде всего, витамин D.

Необходимо следить за объ�
емом потребляемой воды. Уче�
ные рекомендуют пить 1,5�2
литра обычной воды в течение
дня.

Для активного долголетия
важен позитивный взгляд на
жизнь. Пожилые люди должны
дарить его окружающим и
получать взамен. Смех дает
силы. Жизнерадостному чело�
веку всегда живется легче.
Старайтесь радоваться любому
успеху – своему, детей, внуков.
Вместе с улыбкой придет хо�
рошее настроение.

Специалисты ГБУЗ ЯО «Об�
ластной центр медицинской
профилактики» ведут пос�
тоянную профилактическую
работу с пожилыми людьми. С
2012 года в библиотеках и
комплексных центрах социаль�
ного обслуживания населения
города Ярославля и области
проходят мероприятия по

ДЕКАБРЬ – МЕСЯЦ АКТИВНОГО ДОЛГОЛЕТИЯ
В соответствии с приказом департамента
здравоохранения и фармации Ярославской области
от 30.12.2020 № 1889 «О реализации проекта
«Здоровая Ярославия», каждый месяц посвящен
определенной теме. Декабрь – месяц активного
долголетия, его слоган «Нам года – не беда!».
В последние десятилетия в обществе наблюдается
значительное увеличение численности граждан
пожилого возраста. Всемирный демографический
прогноз говорит о том, что к 2025 году доля
лиц предпенсионного
и пенсионного возраста составит 40%.

информированию об основных
факторах риска хронических
неинфекционных заболеваний
и их профилактике. За 9 лет
обучено основам здорового
образа жизни более 65 тысяч
человек старше 60 лет.

С 2017 года в ОЦМП работает
Академия здоровья «60+», где
пожилые люди получают
практические навыки по ве�
дению здорового образа жизни
и профилактике заболеваний
(обучено за 4 года более 1000
человек).

Роспотребнадзор напоми'
нает: новая коронавирусная
инфекция (COVID'19) особен'
но опасна для пожилых людей.

С целью сохранения здоровья
лицам старше 60 лет необхо-
димо соблюдать простые пра-
вила:

1. Реже посещать обществен-
ные места, меньше пользовать-
ся общественным транспортом.

2. Надевать маску и перчатки
в транспорте, магазинах, банке,
МФЦ.

3. По возможности не посе-
щать магазины и аптеки, а поку-
пать продукты и лекарства с по-
мощью родственников.

4. Мыть руки с мылом, осо-
бенно после посещения объ-
ектов торговли.

5. Не прикасаться к лицу гряз-
ными руками.

6. Прикрывать рот салфет-
ками при кашле и чихании.

7. В доме дезинфицировать
все поверхности, к которым
часто прикасаетесь.

8. При недомогании или повы-
шении температуры вызывать
врача на дом.

Большесельская ЦРБ

НОВОСТИ РЕГИОНА

7 декабря в Ярославль прибудет
необычный железнодорожный
состав – передвижная резиденция
Деда Мороза из Великого Устюга.

– Поезд Деда Мороза – один из
самых крупных социальных про�
ектов этого года. Благодаря ему ты�
сячи детей и их родителей увидят
самого главного новогоднего вол�
шебника России, – отметил и. о. за�
местителя председателя Прави�
тельства Ярославской области
Максим Авдеев.

Поезд отправится в большое пу�
тешествие по стране из Великого
Устюга 5 декабря и будет нахо�
диться в пути 41 день. Он пре�
одолеет 13 тысяч километров, по�
сетит 31 регион России и сделает
остановки в 36 городах, где желаю�
щие смогут прийти на встречу с
Дедом Морозом. Ряд станций, где
не будет остановок, состав проедет
с маленькой скоростью, чтобы лю�
ди могли увидеть и сфотогра�
фировать необычный поезд. Фини�
ширует проект в канун старого
Нового года в Великом Устюге.

– В Ярославле поезд Деда Моро�
за будет стоять целый день – с де�
вяти утра до семи вечера. Все
желающие смогут увидеть его и
сфотографироваться на его фоне,
а те, кто приобретет билеты, побы�
вают на праздничной программе
внутри передвижной резиденции
Деда Мороза и лично пообщаются
с ним, – рассказал и. о. директора
департамента туризма Владимир
Лысенко. – Напомню, что в целях
предотвращения распространения
коронавирусной инфекции для
участия в праздничных мероприя�
тиях лицам старше 18 лет необхо�
димо иметь при себе отрицатель�
ный результат ПЦР�теста на
COVID�19, сданный не ранее чем
за 72 часа до начала мероприятия,
или QR�код о вакцинации или
перенесенном заболевании.

Передвижная резиденция Деда
Мороза представляет собой спе�
циализированный празднично
оформленный поезд, в состав ко�
торого включены салон�приемная,
вагоны для проведения игр и

квестов, вагоны�рестораны, вагон�
лавка и технические вагоны для
персонала. Здесь можно встре�
титься с российским Дедом Моро�
зом, оформить и отправить позд�
равительную открытку в адрес
своих родных и близких, поучаст�
вовать в чаепитии и квестах, а
также получить новогодний пода�
рок из рук зимнего волшебника.

Еще до прибытия поезда, с 8.40,
на перроне начнется развлека�
тельная праздничная программа с
участием артистов и аниматоров,
которая позволит окунуться в
атмосферу зимней сказки. В ва�
гоне�лавке все желающие смогут
приобрести сувениры и сладости
Русского Севера, а в вагонах�рес�
торанах будет работать кухня, где
повара приготовят уникальные
блюда по рецептам Деда Мороза.

Узнать подробности о поезде Деда
Мороза и приобрести билет на один
из волшебных детских сеансов
можно на сайте ОАО «РЖД» (https:/
/www.rzd.ru/ru/10419/page/
103290?id=19133#main�header).

В ЯРОСЛАВЛЬ ПРИЕДЕТ СКАЗОЧНЫЙ ПОЕЗД ДЕДА МОРОЗА
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ТАКСИ “ЭКОНОМ”
 ЭКОНОМИТ ВАШЕ ВРЕМЯ И ДЕНЬГИ

Тел.: 8 (930) 124'69'48
           8 (903) 829'86'72

Москва, Тверь, Вологда, Владимир,
Кострома. ЛЮБЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ

НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ
ПЛАСТИКОВЫЕ ОКНА
ВХОДНЫЕ ДВЕРИ
              БЕСПРОЦЕНТНАЯ РАССРОЧКА

            Тел.: 8 (910) 973'53'25
№231

РАБОТА

РЕКЛАМА

АО  “ЯРОСЛАВСКИЙ  БРОЙЛЕР”
ПРИГЛАШАЕТ НА ВАКАНСИИ:

- Менеджер по продажам;
- Менеджер на склад-холодильник,
  график день/ночь 2 выходных;
- Электромонтер по ремонту и обслуживанию
   электрооборудования;
- Наладчик КИПиА;
- Слесарь-сантехник;
- Слесарь котельной;
- Слесарь - ремонтник;
- Инженер-электроник;
- Инженер-механик;
- Слесарь по ремонту автомобилей;
- Наладчик ПА и САК;
- Инспектор по выписке и отгрузке продукции;
- Микробиолог;
-Техник - лаборант;
- Инженер по качеству, з/п от 30000 руб.;
- Инспектор контроля качества,з/п от 25000 руб.;
-Уборщик производственных и служебных помещений;
- Аппаратчик на комбикормовый завод;
- Водитель автобуса;
-Тракторист-машинист сельскохозяйственного
   производства, з/п от 35 000 руб.;
- Слесарь-ремонтник с обязанностями сварщика;
- Ветеринарный врач, 3/п от 30 000 руб.;
- Фасовщик на склад-холодильник;
- Старший смены обработчиков птицы,
  з/п от 30 000 руб.;
- Машинист моечных машин -
  дезинфектор,  з/п 35000 руб;
- Обработчик рыбы;
- Весовщик (з/п 35 000 руб.);
- Рабочие без опыта работы и квалификации в цеха

переработки мяса птицы с графиком работы 2/2 по 12
часов з/п от 30 000 руб.);

- Птицевод (птичница) з/п от 33000 руб.;
Обращаться в отдел кадров по телефону:

8 (4855) 29'27'46; 8 (4855) 29'27'51.

СДАМ ТРЕХКОМНАТНУЮ КВАРТИРУ
Большое Село, ул.Сурикова

Тел.: 8 (915) 971'98'61                                                                   №397

По информации Федеральной службы
по ветеринарному и фитосанитарному
надзору от 23.11.2021 в средствах
массовой информации появилась
информация о вспышке ящура на
территории Республики Казахстан
в ноябре 2021 года.
В сложившихся условиях создалась угроза
заноса возбудителя ящура на территорию
Российской Федерации и области,
что грозит широким распространением
возбудителя болезни, колоссальными
экономическими убытками региона
и снижением экспортного потенциала
страны в целом по животноводческой
продукции.
Учитывая вышесказанное необходимо
принять все меры по недопущению
проникновения вируса ящура
на территорию области.

ПАМЯТКА НАСЕЛЕНИЮ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ
ЯЩУРА ЖИВОТНЫХ

Ящур � вирусная, остро протекающая болезнь до�
машних и диких парнокопытных животных, харак�
теризующаяся лихорадкой и афтозными поражения�
ми слизистой оболочки ротовой полости, кожи вы�
мени и конечностей. Чаще всего болеют крупный рога�
тый скот и свиньи, менее восприимчивы овцы, козы и
дикие парнокопытные. Молодые животные более
восприимчивы и переболевают тяжелее, чем
взрослые. Заболеть ящуром могут и люди.

Возбудитель ящура — вирус, не устойчивый к
высоким температурам, воздействий УФ лучей и
обычных дезинфицирующих веществ.

ИСТОЧНИК БОЛЕЗНИ � больные животные, в том
числе находящиеся в инкубационном (скрытом) пе�
риоде болезни, который обычно длится от 1 до 7 дней,
а иногда до 21 дня. Выделяется вирус с содержимым и
стенками афт, молоком, слюной, выдыхаемым
воздухом, мочой и фекалиями. Заражение происходит
через слизистые оболочки ротовой полости, при
поедании кормов и питья, облизывании различных
инфицированных предметов.

Отдельные животные, переболевшие ящуром, а
также иммунизированные против ящура и содержав�
шиеся совместно с больными, длительное время могут
быть вирусоносителями и являться потенциальным
источником инфекции.

Передача заболевания здоровым животным может
осуществляться через необеззараженные продукты
и сырье, полученные от больных ящуром животных,
а также загрязненные выделениями больных живот�
ных корма, воду, подстилку, предметы ухода, одежду
и обувь людей, транспортные средства, на которых
вирус ящура способен длительно сохраняться.
Инфицированные вирусом ящура мелкие частицы
кормов, почвы, подстилки и др. могут переноситься
ветром на расстояние нескольких километров.

ВАЖНО!!! Основной путь инфицирования людей –
через сырое молоко больных животных и продукты
его переработки, реже через мясо. У лиц, непос�
редственно контактирующих с больными животными,
возможна передача инфекции при доении, уходе,
лечении, убое, воздушно�капельный путь заражения,
а также через предметы, загрязненные их выделе�

ниями. От человека к человеку инфекция не передается.
Дети более восприимчивы к ящуру, чем взрослые.

КЛИНИЧЕСКИЕ ПРИЗНАКИ ЯЩУРА
Между заражением и проявлением клинических

признаков может пройти от 1 до 7 суток, реже � до 21.
При остром течении болезни � у крупного рогатого
скота отмечаются ухудшение аппетита, вялая жвач�
ка, повышенное слюноотделение. Затем повышение
температуры тела до 40,5� 41,5 С, угнетение, отказ от
корма, прекращение жвачки. На 2�3 день на
внутренней поверхности нижней и верхней губы, на
беззубом крае нижней челюсти, на языке и слизистой
оболочке щек появляются афты, у некоторых
животных — в межкопытцевой щели и на вымени.
Через 12�24 часа стенки афт разрываются, образуют�
ся эрозии, в это время температура тела понижается
до нормальной, наступает обильное слюнотечение. У
телят ящур протекает в безафтозной форме с явле�
ниями острого гастроэнтерита. Смерть взрослых жи�
вотных наступает через 5�14 суток, молодняка � через
1�2 суток.

У свиней отмечаются лихорадка, угнетение, ухуд�
шение аппетита. На коже конечностей, в области
межкопытцевой щели, венчика и мякишей появляют�
ся красные болезненные припухлости, затем афты,
которые, разрываясь, образуют эрозии. Заболевание
конечностей сопровождается хромотой, иногда спада�
нием копытец. Чаще афты появляются на пятачке,
сосках и редко на слизистой ротовой полости. У взрос�
лых свиней ящур длится 8�25 дней, у поросят�сосунов
протекает в септической форме и в первые 2�3 дня
болезнь вызывает гибель 60�80% животных

В целях предотвращения заноса вируса ящура
необходимо:

1. Соблюдать требования зоогигиенических норм и
правил содержания животных, приобретать корма
из благополучных территорий и проводить их тер�
мическую обработку перед скармливанием, обору�
довать санитарными пропускниками, дезинфекцион�
ными барьерами (ковриками) места въездов (входов)
на территорию объектов хозяйства, а также содер�
жать их в рабочем состоянии;

2. Усилить охрану животноводческих ферм, уста�
новить на них строгий ветеринарно�санитарный ре�
жим и режим содержания и эксплуатации животных;

3. Систематически проводить дератизацию и дез�
инсекцию;

4. Обеспечить работу хозяйств по закрытому типу,
исключить допуск к местам содержания животных
посторонних лиц, исключить завоз необработанного
инвентаря и заезд на территорию транспортных
средств, не прошедших специальную обработку;

5. Не приобретать животных и продукцию живот�
ного происхождения в местах несанкционированной
торговли без ветеринарных сопроводительных доку�
ментов;

6. Всех вновь приобретаемых животных регистри�
ровать в органах ветеринарной службы и сельских
администрациях и осуществлять обязательное ка�
рантинирование животных перед вводом в основное
стадо;

7. Обеспечить проведение предубойного осмотра
животного ветеринарным специалистом. Обеспечить
проведение ветеринарно�санитарной экспертизы
мяса и продуктов убоя ветеринарным специалистом.

ПРОФИЛАКТИКА ЯЩУРА У ЧЕЛОВЕКА заклю�
чается в соблюдении мер личной предосторожности
в очаге и санитарно�ветеринарных мероприятиях
(при доении, уходе, лечении, убое, при использовании
инвентаря и предметов загрязненных выделениями
больных животных). Обязательны пастеризация и ки�
пячение молока, приготовление масла из обработан�
ных сливок, а также тщательное соблюдение мер без�
опасности при уходе за больными животными и воз�
можном контакте с ними.

МЕРОПРИЯТИЯ ПРИ ПОДОЗРЕНИИ НА
ЗАБОЛЕВАНИЕ ЖИВОТНЫХ ЯЩУРОМ

При возникновении подозрения на заболевание жи�
вотных ящуром руководитель хозяйства (владелец
животного) и ветеринарный специалист, обслужи�
вающий хозяйство (населенный пункт), обязаны не�
медленно сообщить о возникшем подозрении спе�
циалистам государственной ветеринарной службы.

Контактные телефоны:
ГБУ ЯО «Ярославская областная станция по

борьбе с болезнями животных» (4852) 24'07'90, 24'
08'69 . Государственная ветеринарная служба
Большесельского района  Тел.:(48542) 2'18'34.

ВАША БЕЗОПАСНОСТЬ

О НЕДОПУЩЕНИИ ЗАНОСА ЯЩУРА

ТРЕБУЮТСЯ РАБОТНИКИ
в цех изготовления поддонов

Тел.: 8 (915) 911'52'70                                                                                    №415

ПРОДАМ
ОДНОКОМНАТНУЮ КВАРТИРУ

по улице Сурикова, д.10а (3 этаж трехэтажного дома)
площадью 37,7 кв.м. Цена 950 тыс.руб.
Тел.: 8 (906) 637'03'55                                                                                   № 414

РЕКЛАМА,
ПОЗДРАВЛЕНИЯ

ТЕЛЕФОН: 8 (48542) 2-16-71
E-mail: bsv12@bk.ru

https://vk.com/id322362684


